
　　平素より当スクールにご理解・ご協力をいただき、誠にありがとうございます。
　日頃の練習成果を発揮する場として、記録会を開催することとなりました。
　たくさんの参加をお待ちしております。

1.日　　時 ２０２４年２月１１日（日）
開場 午前８時１５分 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ 　　　午前8時20分～50分
開会式　　　　　午前９時００分 競技終了(予定)　　午後12時30分

2.場　　所 NB沖縄 屋内プール（２５M×５レーン）

3.対　　象 NB沖縄　スイミング会員、フィットネス会員

4.参 加 費 ・１種目　７００円　（１人３種目以内）
※納入された参加費の返金は致しかねますので、予めご了承ください。
※※混合リレーは無料（但し､個人種目の申込が必要です。）

・プログラム　１部 ３００円（予約販売のみ）

5.受付期間 ２０２４年１月８日（月）～１月２０日（土）

6.競技種目 個人種目

種目
板キック ２５M

背泳ぎキック ２５M

自由形 ２５M　　５０M　　１００M　　

背泳ぎ ２５M　　５０M　　１００M　　

バタフライ ２５M　　５０M　　１００M　　

平泳ぎ ２５M　　５０M　　１００M　　

個人メドレー １００M　　２００M

※混合リレー（１人２５M or ５０M）→希望者(個人種目を申し込んだ方)

7.申込方法 別添の申込書（種目毎）に必要事項を記入し、受付に申し込んで下さい。

8.表　　彰 ①区分別、男女別に１位へメダルを授与します。
※区分（幼児・小学１-２年・小学３-４年・小学５-６年・中学生・高校生・成人）

②参加者全員に記録証を交付します。

9.そ の 他 競技は無観客で行います。尚、競技の様子は
YouTube配信をいたします。
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