
 

 

レギュラー 
月～金曜日・祝日 AM9:00～PM9:45             
土曜日 AM9:00～PM9:15 11,550 円 

ディタイム 月～土曜日・祝日 AM9:00～PM5:00    11,000 円 

アフタヌーン 月～土曜日・祝日  PM1:00～ＰＭ６:00  8,800 円 

アフター5 
月～金曜日・祝日 ＰM５:00～PM9:45             
土曜日・祝日 AM9:00～PM9:15 10,010 円 

学生コース 
15 才～22 才  PM４:00～ＰM9:45 

（土曜日は PM9:15）  9,020 円 

カラダにいいこと 
 はじめよう！ 

NB 沖縄 で検索 

 ＮＢなら 

予約不要 

すきま時間に 

初心者でも大丈夫 

お問い合わせ 098-888-5080 （受付時間 9時 30分～19時 30分） 

 定休日：日曜日 

※地図は裏面に記載 
〒901-1117南風原町字津嘉山 1535 

nb-okinawa.com 

ヨガ 太極拳 ズンバ コアトレーニング 
ストレッチポール 民舞 ステップ 
フラダンス エアロビクス 骨盤調整 
 
アクアビクス 水中運動 水泳レッスン 
           （初・中・上級者向けあり） 

様々なレッスン 

※この他にも様々なレッスンがあります 

・利用時間は、レギュラー会員 
・1人でも２人でも 
お好きな時間に利用可能 

・施設全体利用可能 

入会金・ 

登録料が 
（￥3,850）  

０円
３ヶ月目の 
会費が ０円

 

８/３１ 
まで 

チラシの有効期限 

※表示価格はすべて税込金額です 


